nutrition & nglness

v

Masdz na adrese Studenec 261

(od Chalupy pod Hradiskem S99
cca 25min pésky a cca 5min autem)

30 minut 500 K¢

45 minut 750 Ké
v LA (z 60 minut 1000 Ké
90 minut 1500 Ké

e jemnd, uvoliujici masaz, kterd napomahd k regeneraci svald

e ZlepSuje prokrveni a podporuje celkovou harmonii téla Masdéz v Chalupé

e vhodnd pro ty, kdo chtéji zklidnit mysl, uvolnit napéti a doprat pod Hradiskem S99
si chvili odpoc¢inku

(ceny v Chalupé pod Hradiskem S99

jsou navyseny z divodu presunu a
zajisténi prostoru)
W Masdze jsou prizpUsobeny

hloubkova masdz zamérend na pretizené svalové partie atmosfére Chalupy a doplnény

o zIepsule regeneraci po fyzické zatézi, uvoliuje ztuhlé svaly a 0 jemné ritudini prvky -
pomdhd predchdzet Gnavé a zranénim muzikoterapii a aromaterapii

e idedlni pro aktivni téla a sportovce F i ¢!
které podporuji hlubokou

relaxaci a harmonii téla i mysli.

W W 30 minut 600 K&

o jujici technik hloubenéh Inéniaj S 45 mif
e masdz spojujici techniky prohloubeného uvolnéni a jemné o mi
terapie 6 m!nu
e podporuje obnovu energie, zlepSuje proudéni lymfy a navraci
télu lehkost
e vhodnd po ndro€ném obdobi, stresu ¢€i jednostranné zatézi

Masirovand partie dle domluvy.

Penize se hradi po masazi masérce.

. , Pro rezervaci masaze kontaktujte
%/ dﬂ M- masérku na kontale

e masaz podporujici prokrveni a uvolnéni svall pomoci
prikladani banéek

e pomdhd odstranit blokady napéti i pocit tézkosti v téle

prinasi dlevu, povzbuzeni a hluboké procisténi organismu

Rezervace:

720158 002 Adresa masazi:

Studenec 261
nebo na prani také v
Chalupé pod Hradiskem S99

honzovaterez@gmail.com
Pokud hovor nezveddm, vénuiji se klientovi,
prosim zanechte SMS nebo napiste e-mail.



